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Le Petit Canard

Bulletin mensuel de liaison du PAC MAC
Marche - Athlétisme - Course a Pied
Groupe Iroise Athlétisme

Les veeux du président

J uste un mot pour vous souhaiter a toutes et tous une bonne et heureuse année 2011 ! Qu’elle soit prospére et vous gar-
de en bonne santé.

Malheureusement, tous n‘ont pas eu cette chance I'année derniére. Ma pensée se dirige naturellement vers Michéle PETTON et Catherine BE-
GOC qui nous ont quitté ce mois de décembre.

Pour le club, 'année passée a vu enfin la finalisation de la nouvelle piste d'athlétisme. Il ne reste plus qu'a positionner les deux bungalows pour
rendre I'ensemble de I'équipement opérationnel. J'ai 'espoir que la municipalité réglera rapidement le probleme. A ce jour, notre club compte
395 adhérents. La diversité des activités proposées par les sections permet a chacun de s'épanouir. A ce propos, j'en profite pour remercier les
membres du bureau et I'ensemble des bénévoles, dirigeants et autres qui ceuvrent toute I'année pour la bonne marche du club. Avec une men-
tion spéciale aussi pour Jacqueline GRALL qui a repris du service en septembre pour monter une section « débutants a la course a pied ».
A toutes et tous, souhaite de nouveau une nouvelle bonne année dans notre club: qu’elle soit riche en échanges et qu’elle réponde a vos objec-
tifs sportifs ou autres sans oublier nos maitres-mots: sportivité, convivialité et solidarité. De notre c6té, les membres du bureau et moi-méme
continueront de nous atteler pour répondre au mieux a vos attentes.

B.V.

Foulées croisées

1. Portion
2. En parlant du nez
3. Par exemple [latin] - Autre nom du « pied de couteau »
4. Opticien des iles
5. Années espagnoles
6. Déesse de I'Aurore - Marque la négation
RREAHEERKR
A. Paix latine
B. Pic pyrénéen
C. Ressources Humaines
D. Piéce de bois servant a mouvoir un gouvernail.
E. Bas chantés par Julien Clerc
F. Poéte et romancier américain du XIVéme siécle - Pronom relatif
1 2 3 4 5 6

L'info du PAC MAC en un clic sur le www.pac-mac.org
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Joyeuses fétes !

Post it

e

Petit retour sur la journée sur le week-end
des 5 et 6 décembre derniers avec le bilan
de la Collecte pour les Restos du Ceeur or-
ganisée par les responsables du PAC MAC.
Cette année encore, la solidarité des plou-
zanéens n'a pas baissé puisque ce ne sont
pas moins de 2,2 tonnes de denrées diver-
ses et variées qui ont été remises aux équi-
pes de I'antenne brestoise de I'association
fondée en 1985 par le regretté Coluche. La
rédaction du Petit Canard remercie tous les
bénévoles quiy ont participé. Merci !

Y a quelqu'un quil'a dit ! I

« Claude Francois demandait réellement
a étre connu. Le courant passait toujours
avec lui ! »

... fit-il remarquer a l'un de ses collégues
de travail.

Tout un chacun trouvera srement a redire
a la lecture de ces mots mais son auteur
bien connu dans le club n'eut de cesse de
se retenir de rire, en vain. Que Dieu lui
pardonne!

Votre publication dans le Petit Canard a vaillant.eric@wanadoo.fr

Dernier chapitre ...

Par son équipe de rédaction, le Petit Canard souhaite de bonnes fétes de fin d’'an-
née ainsi et surtout qu’une heureuse Nouvelle Année 2011 a tous ses lecteurs, ceci
avant de partir en hibernation forcée, instinct de survie oblige en cette période de
féte des gastronomes. Une année 2011 qui sera la derniére pour l'existence de
votre mensuel sous la rédaction actuelle. Pres de six années [a quelques mois preés]
aprés son retour demandé par le président actuel et alors qu'il n'avait plus canca-
né depuis pas moins de trois ans et demis, lorsque la derniére page se refermera le
31 décembre 2011, ce ne seront pas moins d’'une soixantaine de numéros qui se-
ront ressortis des « presses pacmaciennes ». La rédaction tient a remercier chaleu-
reusement toutes celles et ceux qui auront a leur maniere participer a la vie de ce
petit journal. Nous pensons particulierement a Bernard TREBAOL, Hervé MEVEL,
Béatrice ABALEA et Michel BEYOU. Nous en oublions sans nul doute bien d’autres
et nous en excusons platement. Sans omettre de parler des étourdi[e]s qui se se-
ront faits épinglés chaque mois depuis bientét six ans ! Tout en remerciant ses
fideles lecteurs, le Petit Canard passera donc avec vous cette derniére année avant
de prendre une retraite bien méritée.

En differé de ...

PLOUZANE - 05.12.2010

Les trombes d’'eau et les températu-
res hivernales n'auront pas entamé
le moral des quelques 45 pacma-
ciens [toutes sections confondues] |
qui ont répondu a l'appel des res-
ponsables du PAC MAC pour partici-
per a cette nouvelle édition du TELE- |
THON. Bilan de l'opération: pas
moins de 1.055 € récoltés et remis a
I’AFM. Merci a toutes et tous !

26.12.2010
Corrida de QUIMPER
4,4km a 17h00 et 7,2 km a 18h00

23.01.2011
Foulées de la Baie [GUISSENY]
10,1 km a 10h00
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